
Du hast Lust Theater zu spielen und Yoga zu machen? Dann komm zum 
Schauspielkurs mit Yogaelementen!

Immer dienstags von 16:30 Uhr bis 17:45 Uhr �ndet ein Schau-
spielkurs mit Yogaelementen für Kinder in der Yogaschule Klein-
machnow statt.
Im Vordergrund des Kurses stehen Spaß und Spielfreude. In 
motivierender Atmosphäre führe ich die Kinder mit Elementen 
aus dem Improvisations- und Bewegungstheater in ihre Kreati-
vität. Jedes Kind erfährt anhand von professionellen Schauspiel-
übungen das Erarbeiten einer Rolle und lernt, wie man eine 
Figur zum Leben erweckt und ihr Charakter verleiht. Die Kinder 
schulen so spielerisch ihren Umgang mit Sprache, Stimme, 
Körper und erlangen mehr Selbstsicherheit und Bühnenprä-
senz. Um Achtsamkeit und inneres Gewahrsein als Basis für ein 
gutes "Bei sich sein" zu fördern und Kreativität zur Entfaltung zu 
bringen, verbinde ich Elemente des Yogas mit dem Schauspiel.
Wir werden spielerisch in die Yogapraxis und in die Theaterwelt 
eintauchen und uns in verschiedenen Bereichen und Rollen 
ausprobieren. 

Ab Dienstag, dem 3. November 2020 (Ferien ausgenommen).
Uhrzeit:  16:30 Uhr bis 17:45 Uhr   
Ort:  Yogaschule Kleinmachnow, 
  Franzosen�chten 45, 14532 Kleinmachnow 
Für:  Kinder von 7-9 Jahren
  (keine Vorkenntnisse nötig - jedes Level ist    
  willkommen)
Kosten:          58,- € inkl. MwSt. monatlich,  

  Geschwisterkind 54,- € monatlich

  Eine Probestunde ist zu jedem Termin möglich und  

  unverbindlich und kostet 15,- € inkl. MwSt. 

  Ich bitte um eine kurze Anmeldung. 

Unter der Leitung von:

Katharina Lattermann  

Schauspielerin/ Theaterpädagogin/ 

Tanztherapeutin/ Kinderyogalehrerin 

    

Tel.: 0163-785 89 62

 

lattermann@yahoo.com

www.katharinalattermann.de     

Schauspiel- & Yogastunde für Kinder in Kleinmachnow!


